
 Laufauf 
 Kattrepel 2 

Ph. 32 66 26 

Tageskarte vom 26.07.2010 bis 30.07.2010 

11.30 bis 15.00 Uhr 
www.laufauf.de 

Mitglied in der IG Kontorhausviertel e.V. 

    

 Putenbaguette mit Champignons, Tomate & Käse* überbacken 4,75 € 

 Salamibaguette mit Paprika, Tomate, Lauch und Käse* überbacken 4,75 € 

                     Tomaten-Mozzarellasalat mit frischem Basilikum und Baguette 4,75 € 

 Wellness Salat mit Hähnchenbrust, Früchten und Baguette     5,55 € 

 Sauerfleisch mit hausgemachter Remoulade* & Bratkartoffeln 5,35 € 

                     Sahneheringsfilets* mit Bratkartoffeln 5,35 € 

      

 

Unser Getränke-Angebot zum Mittagstisch: Ananassaftschorle      0,2 l 1,50 €  

 

Montag  

Essen 1 bunte Nudeln in Thunfisch-Tomatensauce 4,90 € 

Essen 2 Putenschnitzel mit Kohlrabigemüse und Bratkartoffeln 5,00 € 

 

Dienstag 

Essen 1 Fetakäse* gebacken mit Salatteller und Baguette 4,90 € 

Essen 2 gefüllte Paprikaschote mit Tomatensauce und Reis oder Kartoffeln 5,00 € 

 

Mittwoch 

Essen 1 Rühreier mit buntem Gemüse und Kartoffelpüree 4,60 € 

Essen 2 Hackbällchen in Curry-Gemüsesauce mit Reis oder Nudeln 5,00 € 

 

Donnerstag 

Essen 1 Kartoffeltomatenplätzchen mit Sour Creme und gemischtem Salat 4,75€ 

Essen 2 Hähnchenbrustgeschnetzeltes „Italia“ mit Bandnudeln 5,00 € 

 

Freitag 

Essen 1 Fischspieß in Krabbensauce mit Blattsalat und Reis oder Kartoffeln 5,20 € 

Essen 2  Holzfällersteak mit gemischtem Salat und Bratkartoffeln 5,25 € 

 

Dessert                                                 Zitronencreme 0,90 € 

 
*Konservierungsstoffe/Farbstoffe 

Die Kaffee Highlights bis 15.00 Uhr 
Becher Kaffee 1,35 € 

Espresso 1,25 € 

Cappuccino 1,75 € 

Latte Macciato 1,75 € 


